maandag
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VIRTUEEL: eigen keuz..

Fit&Flex
Les Mills Body Pump
Les Mills Body Balan..

VIRTUEEL: eigen keuz..

Crosspower Kids
Bootcamp

Les Mills SH'Bam
Boxing

VIRTUEEL: eigen keuz..

iInsdag

VIRTUEEL.: eigen keuz..

Les Mills Body Pump
Les Mills Body Balan..
Zumba

VIRTUEEL: eigen keuz..

woensdag

VIRTUEEL.: eigen keuz..

Kids Boxing 6 t/m 9 ..

VIRTUEEL: eigen keuz..

FunXtion: Absolutely..
Les Mills Body Attac..
FunXtion: Move it

Les Mills Body Balan..

VIRTUEEL: eigen keuz..

06:30 - 09:00
09:00 - 10:00
09:00 - 10:00
10:00 - 11:00
11:00 - 19:30
18:30 - 19:30
19:00 - 20:00
19:30 - 20:30
20:30 - 22:00
22:00 - 23:00

06:30 - 18:30
18:30 - 19:30
19:30 - 20:30
20:30 - 21:30
21:30 - 23:00

06:30 - 13:30
13:30 - 14:15
14:15 - 19:00
18:30 - 19:00
19:00 - 20:00
19:00 - 19:30
20:00 - 21:00
21:00 - 23:00

donderdag
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VIRTUEEL.: eigen keuz..
Zumba

VIRTUEEL.: eigen keuz..
Crosspower Kids
Bootcamp

Boxing

VIRTUEEL.: eigen keuz..

rijdag

VIRTUEEL.: eigen keuz..
Les Mills Body Pump
Zumba

VIRTUEEL.: eigen keuz..
Virtueel: CxWorx
Virtueel: BodyPump 4..

zaterdag

VIRTUEEL.: eigen keuz..
FunXtion: Move it
FunXtion: Absolutely..
Bootcamp

zondag

VIRTUEEL.: eigen keuz..
Les Mills Body Pump
FunXtion: SURPRISE!
Les Mills Body Attac..

VIRTUEEL.: eigen keuz..

06:30 - 09:00
09:00 - 10:00
10:00 - 18:30
18:30 - 19:30
19:30 - 20:30
20:30 - 22:00
22:00 - 23:00

06:30 - 09:00
09:00 - 09:45
10:00 - 11:00
11:00 - 23:00
19:00 - 19:30
19:30 - 20:15

09:00 - 22:00
09:30 - 10:00
10:00 - 10:30
10:30 - 11:30

09:00 - 10:00
10:00 - 11:00
10:00 - 10:30
11:00 - 12:00
12:00 - 22:00



